RANDONNEE DE AVRIL 2022

JOUR TYPE LIEU Départ | tps/km | km/covoit | Animateurs Téléphone
samedi journée BELLEEOND Fr.anck G 06-50-26-76-23
2-avr. 09h00 18 53X2 Michel H 06-22-25-84-76
Pique nique tiré du sac
jeudi Douce CISSAC MEDOC Jean Mlchel 06126947 50
7-avr. 13h30 2h 46X2 Nadine 0624299252
Nicole P 06-08-01-19-21
jeudi 1/2 MARTIGNAS M-Laure 0623094855
7-avr. 13h00 10 12X2 Josette 06 84 02 5573
SEJOUR BRETAGNE du 03 au 08 AVRIL
samedi | journee LANGOIRAN M-Laure 06 23 09 48 55
9-avr. 09h00 18 40X2 Josette 06 84 02 5573
Pique nique tiré du sac Chantal 061590 69 24
jeudi Douce CIRCUIT DES Eliane 06014900 44
14-avr. CHATEAUX 13h30 2h 21X2 Martine 06-71-12-32-14
MARGAUX Nicole P 06-08-01-19-21
jeudi 1/2 LA BALADE A Claudine 0674805191
14-avr. TAUSSAT 9h00 11 45X2 Aline 06 82 08 3590
jocelyne 06-83-00-57-85
samedi | journée Franck G 06-50-26-76-23
16-avr. FARGUES 09h00 16 62X2 Michel H 06-22-25-84-76
Pique nique tiré du sac
— Nicole P 110,
jeudi Douce BOULIAC icole 06-08-01-19-21
21-avr. 13h30 2h 22X2 M-Héléne 06-87-15-95-54
Christiane 06-89-62-93-23
jeudi 1/2 AVENSAN Luc 06-08-01-19-21
21-avr. 9h00 13 23X3 jocelyne 06-83-00-57-85
samedi 1/2 Pascale 07-70-27-19-87
23-avr. SALLEBEUF 9h00 12 28X2
jeudi Douce ST RAPH J michel 0612694750
28-avr. AVENSAN 13h30 2h 17X2 Michéle 06-12-38-22-75
M-Héléne 06-87-15-95-54
jeudi 1/2
28-avr. A DEFINIR
samedi journée CAP FERRET Franck G 06-50-26-76-23
30-avr. 09h00 17 72X2 Michel H 06-22-25-84-76

Pique nique tiré du sac

KM € KM €
0 km a 40 km 2,00 € 101 km a 120 km 5,00 € GONRLTURAGE
41 km a 60 km 3,00 € 121 km a 140 km 5,50 €
61 km a 80 km 3,50 € 141 km a 160 km 6,00 €

81 km a 100 km 4,00 € 161 km a 200 km 7,00 €




RANDONNEE MAI 2022

JOUR TYPE LIEU Départ | tps/km | km/covoit | Animateurs Téléphone
Jeudl. Douce PARC FLORAL Martine 06-71-12-32-14
5-mai 13h30 2h 7X2 Christiane 06-89-62-93-23
Eliane 06-01-49-00-44
jeudi 1/2
5-mai A DEFINIR
samec:h journée HOURTIN Franck G 06-50-26-76-23
7-mai 09h00 18 55X2 Michel H 06-22-25-84-76
Pique-Nique + TABLE
— Nad
jeudi . Douce LATRESNE EST adine 0624299252
12-mai 13h30 2h 26X2 Nicole P 06-08-01-19-21
M-Héléne 06-87-15-95-54
jeudi journée Dominique 06 62 4834 58
12-mai LA HUME 09h00 12 65X2 jocelyne 06-83-00-57-85
samedi | journée Franck G 06-50-26-76-23
14-mai BUDOS 09h00 16 56X2 Michel H 06-22-25-84-76
PN SAC
jeudi . Douce ST LAURENT Nicole P 06-08-01-19-21
19-mai 13h30 2h 35X2 Christiane 06-89-62-93-23
RODO Michéle 06-12-38-22-75
jeudi . 1/2 LOUPIAC Maite 06-18-42-52-57
19-mai 13h 11 53X2 Rozenn 06-47-28-79-43
Danielle C 06-64-64-46-62
Dominique 06 62 48 3458
samedi | journée Chantal 06 1590 69 24
21-mai PUY FROMAGE 08h30 13 61X2 Viviane 0624521036
13h Pique-Nique au chateau possibilité achat Vin
jeudi Douce | | |
26-mai
ma ASCENSION
jeudi 1/2 | | | |
26-mai
ASCENSION
di j 5 F k G 06-50-26-76-23
same | journée COUQUEQUES r.anc
28-mai 09h00 18 66X2 Michel H 06-22-25-84-76
Pique-Nique tiré du sac
KM € KM €
0 km a 40 km 2,00 € 101 km 2 120 km 5,00 € COVOITURAGE
41 km a 60 km 3,00 € 121 km a 140 km 5,50 €
61 km a 80 km 3,50 € 141 km 4 160 km 6,00 €
81km 4 100 km 4,00 € 161 km 4 200 km 7,00 €




RANDONNEE JUIN 2022 =
ks L4}
JOUR TYPE LIEU Départ | tps/km | km/covoit | Animateurs Téléphone
je.utlii Douce LAMARQUE ]-I’fliChel 06126947 50
2-juin 13h30 2h 31X2 Michéle 06-12-38-22-75
Christiane 06-89-62-93-23
je}1<?li journée CARTELEGUE Franck G 06-50-26-76-23
2-juin 09h00 13 56X2 Michel H 06-22-25-84-76
RESTO FIN RANDO
sar.m?di SAINT PALAIS Fr.anckG 06-50-26-76-23
4-juin 08h00 29 72X2 Michel H 06-22-25-84-76
Pique-Nique tiré du sac
je}1<?li Douce FLOIRAC Nadine 0624299252
9-juin 13h30 2h 20X2 Christiane 06-89-62-93-23
Nicole 06-08-01-19-21
jeudi 1/2 BOUCLE DE Claudine 0674805191
9-juin MOULIS 13h 10 17X2 Rozenn 06 47 2879 43
Josette 06-84-02-55-73
samedi 1/2 Josette 06-84-02-55-73
11-juin BLAYE 09h00 13,5 54X2 Pascale 07-70-27-19-87
William 0675448261
jel.Jd.i Douce MAGUDAS Nico-le 06-08-01-19-21
16-juin 13h30 2h 8X2 Nadine 0624299252
Martine 06-71-12-32-14
Christiane 06-89-62-93-23
jeudi journée Le port de la Eve 06 87 33 79 54
16-juin TESTE 09h00 13,5 65X2
samedi | journée jocelyne 06-83-00-57-85
18-juin HOSTENS 08h30 16 69X2 brigitte 0684 02 7531
Pique-Nique tiré du sac
jeudi Douce SOURCE DE Eliane 06-01-49-00-44
23-juin GAZINET 13h30 2h 18X12 Martine 06-71-12-32-14
Michéle 06-12-38-22-75
jeudi 1/2 Dominique 06-62-48-34-58
23-juin LA POINTE AUX 09h00 11 56X2 Maite 06-18-42-52-57
CHEVEUX Rozenn 0647287943
samedi 1/2 A DEFINIR
25-juin
jeudi Nicole 06-08-01-19-21
30-juin BUDOS 09h00 2h 61X2 M-Héléne 06-87-15-95-54
KM € KM €
0 km 2 40 km 2,00 € 101 km a 120 km 5,00 € COVOITURAGE
41 km a 60 km 3,00 € 121 km a 140 km 5,50 €
61 km a 80 km 3,50 € 141 km a 160 km 6,00 €
81 km a 100 km 4,00 € 161 km 2200 km 7,00 €




